
 

 

Anmeldeformulare unter: www.familienzentrum-poing.de 
E-Mail: info@zim-poing.de 

 
Unser Büro ist vom 25.5.- einschl. 7.6. geschlossen. Sie erreichen uns wieder ab 
Mo, 8.6. 
 
Das Café ist in den Pfingstferien mittwochs von 15-17.30 Uhr geöffnet: 27.5. + 3.6. 
Hier kann die neue Fotoausstellung von Roland Merkel besichtigt werden. 
 
Unser Kindersecondhandladen bleibt während der Pfingstferien geschlossen. 
 

Neue Babysitter mit „Diplom“ 
12 Jugendliche haben kürzlich erfolgreich ihre „Babysitter-Ausbildung“ absolviert. Im Kurs 
wurden Kenntnisse in Erster Hilfe, Säuglingspflege und Beschäftigungsmöglichkeiten mit 
Kindern verschiedener Altersstufen vermittelt. Außerdem wurde auf besondere Gefahren-
situationen hingewiesen und das Thema Aufsichtspflicht besprochen. Eltern, welche an 

der Vermittlung von Babysittern durch das Familienzentrum interessiert sind können sich 
auf unserer Homepage www.familienzentrum-poing.de informieren.

 
 

Eltern werden – Paar bleiben – kostenlose, offene Sprechstunde für Paare: ab 
Mo,8.6. von 16.30-18 Uhr 
Petra Mitterhofer lädt euch herzlich ein – mit offenen Ohren, viel Verständnis und wertvol-
len Impulsen für mehr Liebe und Balance im Familienleben. Terminvereinbarung unter 

petra@mitterhofer.de (zertifizierte Coachin). 
 
Offener Stilltreff für Schwangere und stillende Mütter Mi, 10.6. von 10.30–11.30 Uhr 
Anmeldung bei Michele Geiss, Tel. 0151–43 23 48 07 
 

Spieleabend für Erwachsene und Jugendliche: Sa, 20.6. ab 20 Uhr 
Egal ob Karten-, Würfel- oder komplexe Brettspiele - hier ist für jeden etwas dabei. Es 
dürfen auch "Wunschspiele" genannt werden oder eigene Spiele mitgebracht werden. 
Infos unter Tel. 08121/88 31 70 oder 08121/77 14 75 oder einfach vorbeikommen 
 
Kostenlose Außensprechstunde der Caritas: Mo, 22.6. von 15–17 Uhr  
für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien - Erziehungsberatung vor Ort. Die Beratung 
findet während des offenen Treffs im Zentrum in der Mitte statt. Es besteht die Möglichkeit 
für ein vertrautes Gespräch in einem gesonderten Raum. 

 
Babymassage: Neuer Kursstart ab Do, 25.6.-23.7.von 9.30–10.45 Uhr 
Liebevolle Zuwendung, körperliche Nähe, gemeinsam den Moment genießen. 
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HipHop Adults: Di 19-20 Uhr 
Egal ob Anfänger oder mit Erfahrung – hier geht es nicht um Perfektion, sondern um 
Energie, Ausstrahlung & gute Vibes. Kostenlose Probestunde ist möglich! 
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