
Zentrum in der Mitte (ZiM) 
Familienzentrum Poing e.V. 
Bürozeit: Mo von 9 – 12 Uhr & Do von 17 – 19 Uhr, 
Bürgerstr. 1, Tel. 71 771 
www.familienzentrum-poing.de 
 
Kursanmeldungen - Formular 
Bitte benutzen Sie für Kursanmeldungen die bereitgestellten Formulare auf unserer 
Homepage unter www.familienzentrum-poing.de 
 
MiniSigns®–Babygebärden–liebevolles Kommunizieren (8-18 Monate): Do, 9.10.–30.10. 
von 8.45-9.45 Uhr 
Bindungsorientierter Kurs für Eltern mit Babys und Kleinkindern. 4 Einheiten à 60 Min. Mit 
viel Freude, Spiel, Liedern und Musik werden die Kleinen unterhalten, während die Eltern 
nebenbei alltagstaugliche Gebärden erlernen, sowie Anregungen erhalten, diese zuhause zu 
integrieren. 
 
Babysteps®: 9.10.-30.10. jeweils Do von 10.15-11.15 Uhr für Eltern mit Kindern von 0-
12 Monaten 
Der Fokus wird auf die seelische Entwicklung deines Babys gelegt. Mit Spielanregungen, 
Babymassage, Sing- und Schoßspielen wird eine gemütliche Atmosphäre zum Austausch 
geschaffen. 4 Einheiten à 60 Min 
 
Kasperltheater: Mi, 15.10. um 15.30 + 16.15 Uhr mit dem Stück „Kasperl verliert seinen 
Geldbeutel“ 
Das Café ist bereits ab 15 Uhr geöffnet 

 
 
Zwackelzwerge -  Mo und Di von 9.30 – 11 Uhr, auch in den Ferien! 
In der pädagogisch geführten Spielgruppe wird nicht nur gemeinsam gespielt. Es werden 
neue Lieder, Reime und Verse gelernt und auch die Kreativität kommt nicht zu kurz. Ältere 
Geschwisterkinder sind herzlich willkommen. Kommt mit euren Zwergen zum Schnuppern 
vorbei! Infos/Anmeldung: sonjaweidel91@gmail.com  
 
Ballett und Jazztanz für Kinder ab 4 Jahren 
Mit Gabriele Gilardi - Tanz vermittelt Ästhetik und Kultur, er lehrt uns Selbstvertrauen, 
Mitmenschlichkeit und Teamgeist. Kostenloses Probetraining unter info@zim-poing.de oder 
Tel. 08121/71 771 
 
Modern Dance für Teens ab 9 Jahren: Mo, um 17.20 Uhr mit Elementen aus Jazz, 
Ausdruckstanz und Ballett lernt ihr kreative, dynamische Choreografien. 
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Hip-Hop Kids und Teens ab 7 Jahre  
Kommt, habt Spaß und lernt coole, ausgefallene Moves! 
Kids ab 7 Jahren: Mo, 16-17 Uhr Level 1, 17-18 Uhr Level 2 
Teens ab 11 Jahren: Mi, 18-19 Uhr  
 
Extreme Martial Arts: Mi, 17–18 Uhr; ab 7 Jahren und für Teens 
Eine Kombination aus Kampfkunst & Akrobatik. Wer hat Lust auf Action und möchte sich 
auspowern? 
 

https://www.facebook.com/groups/2430569830421281/ und Instagram: 

 
 
Brigitte Schmidt 
Ressort Öffentlichkeitsarbeit 
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